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Boisrameé aux couleurs
du viet vo dao

Le spectacle sera garanti a I'espace Boisrame le week-end de |a Pentecote

(26 et 27 mai) avec I'organisation de la Coupe de France de Viovinam viet vo dao.
i veuss passe par la e franco-portugaise dans le parc
S de 'Hdtel de ville, n'oubliez pas de faire un détour
du cdte du gyminase Boisramé pour assister 3 la Coupe
de France de viet vo dao les 26 et 27 mai ! Le viet vo dao, clest
cet art martial traditionnel et complet, né en 1938 3 Hano
utilisant les principes de la lutte vietnamienne combinés aux
techniques du jude, Loniginalité réside dans |"utilisation de
techniques de méditation et de respiration favonisant la mai-
trise de soi et la concentration. Depuis quelques années, ce
sport a fe vent en poupe et compte des milliers de pratiquants
dans toute la France.

Des sportifs des quatre coins de la planéte

Ourtre cette competition, un événement unique, la coupe in-
temationale des Maitres, offrira aux pratiquants la possibilité
de montrer le fruit de leurs efforts devant un jury composé
des plus grands experts mondiaux. Une vingtaine de licenciés
pontellois peuvent espérer monter sur un des podiums du
week-end, Au total, pas moins de 400 compétiteurs, amvant
tout droit des Erats-Unis, du Sénégal, de Belgique, d'Ukraine,
du Canada, d'Allemagne, de Russie ou encore d'Australie, sont
atendus & Pontault-Combaulr. « Cest wne gronde fferté de rece-
vair le gratin meondial de la discipline, wals €'est dgalement wne tris

grande respousabilitd | =, affirme Antonella Tran, directrice du
club de 'UMS Vovinam viet vo dao, en pleine ébullinon
depuis qu'elle a obtenu |a présidence du comite d'organisation
de cet évinement.

Au terme des fimales, des démonstrations spectaculaires de
ciseaux acrobatigues volants (prises au nivean du cou) cldn-
reront e week-end, o Ji conselle aux speciatenrs de rester fnsqu’an
bont car ces démanstrations sont & conper e souffle | », souffle An-
tonella Tran. « i assised i b Noot des Arts martians o y o dewx
ans ol les dimonstrations de viel vo dao aienl impressionnantes. Jo
snite ginvex de vor cette dnieipline fora ol ‘wewe folle comptiitton =, confie
Jean-Jacques, karatéka d'Ozoir-la-Fernére, 1l ne sera pas dégu !

» Samedi 26 mai @

140/ 19030 : éliminatoires techniques

w Dimanche 27 mai :

8130 / 16h : eliminatoires, combats et technigues
1%h30 / 23h : fimales cf demonstrations

espace Boisramé

Jﬂ.‘r. avenue Charles-Rouxel

granuit
@ Le site du club de 'UMS viet vo dao :

vovinam.pontault.free.fr

Le site de la Fedération mondiale de viet vo dao :
www.vovinamworldfederation.eu




